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СИРА (ЖИЗНЕОПИСАНИЕ ПРОРОКА МУХАММАДА)

Изучается в 1, 2 семестрах
Объем занятий: Всего 144 ч
в т. ч. аудиторных 104 ч
из них: лекций 64 ч
практических занятий 40 ч
самостоятельной работы 40 ч
экзамен 1, 2 семестр

1. Цели и задачи изучения дисциплины

Целью изучения дисциплины «Сира»является всестороннее представление о
жизнедеятельности Пророка, об основных этапах его пророческой миссии, так как жизнь
самого великого пророка, справедливого правителя, прекрасного оратора и абсолютного
Имама – самый лучший пример для людей. Мухаммад, да благословит его Аллах и
приветствует, представлен этому Миру примером для подражания. Для достижения
положительных успехов в личной, семейной, общественной жизни каждому человеку
необходимо знать те законы, которым следовал наш Пророк, являя собой образец
совершенного человека. Также, задачей курса является показать студентам положение
общества до появления Пророка и после, научить их делать соответствующие выводы,
которые дадут им возможность самим анализировать различные жизненные ситуации.
Привить студентам умение использовать приобретенные знания в передаче их другим
лицам в будущем. Показать целесообразность использования принципов и правил,
преподнесенных Посланником, да благословит его Аллах и приветствует, в современных
условиях жизни. Предусмотрено чтение арабского текста из первоисточника.

2. Требования к уровню усвоения дисциплины

После успешного усвоения учебного материала дисциплины «Сира» студент
должен:

Иметь представление:
-о сущности, формах и функциях этой науки;
-о предмете, методах, источниках исторического знания и приемах работы с ними;
-об основных эпохах в истории становления Ислама и их хронологии;
-о месте деятельности пророка Мухаммада в общемировом историческом процессе;
-о реальном вкладе Ислама в мировую цивилизацию;

Знать:
-основополагающие понятия, термины и категории этой науки;
-периодизацию ранней исламской истории, основные исторические даты, события и

имена исторических деятелей;
-конкретно-исторический материал, содержащийся в документальных источниках и

рекомендованный учебной литературой.
Уметь:

-выражать и обосновывать свою позицию по вопросам, касающимся ценностного
отношения к историческому прошлому;

-объективно оценивать формы организации и эволюцию государственного и
общественного устройства исламского мира на раннем этапе ее развития;

-выявлять и обосновывать значимость исторических знаний для анализа
общественно-политических в исламском мире;

Владеть навыками:
-самостоятельной работы с рекомендуемыми источниками и литературой по

истории;



-сравнительного анализа исторических фактов, событий, явлений общественной
жизни на основе исторического материала;

-ведения дискуссий по проблемам изучаемой дисциплины.

3. Содержание дисциплины

Доисламская Аравия; Происхождение Мухаммада, да благословит его Аллах и
приветствует, его детство и его жизнь до начала осуществления им его пророческой
миссии; Пророчество и призыв; Открытое обращение с призывом; Переселение (Хиджра)
Пророка, да благословит его Аллах и приветствует; Дела посланника Аллаха, да
благословит его Аллах и приветствует, в Медине; Провокации и козни курайшитов;
Послания Пророка, да благословит его Аллах и приветствует, царям и правителям;
Отношения между мусульманами и прочими племенами после договора в аль-
Худайбийи; Величайшая победа: овладение достопочтенной Меккой; Военные походы
Пророка, да благословит его Аллах и приветствует, за пределами Аравии и делегации
племён; Прощальное паломничество Пророка, да благословит его Аллах и приветствует;
Внешность и нравственные качества Пророка, да благословит его Аллах и приветствует.

4. Наименование и содержание лекций

№ темы Наименование и содержание темы лекций и семинарских занятий лекция
семинары
самост.раб

1 Происхождение Мухаммада, да благословит его Аллах и приветствует,
его детство и его жизнь до начала осуществления им его пророческой миссии

Благородство происхождения Мухаммада, да благословит его Аллах и приветствует
Племя Пророка, да благословит его Аллах и приветствует
Род Пророка, да благословит его Аллах и приветствует
Рождение Мухаммада, да благословит его Аллах и приветствует
Кормление Мухаммада, да благословит его Аллах и приветствует
Жизнь в племени бану Са'д
Благословения, ниспосланные семье кормилицы
Пребывание Мухаммада в племени бану Са'д после завершения срока кормления
Рассечение груди
Возвращение к тоскующей матери
У любящего деда
Жизнь Мухаммада, да благословит его Аллах и приветствует, на попечении дяди
Поездка в Сирию и монах Бахира
Война между племенем Курайш и племенами Хавазин
Заключение союза чести («Хильф аль-Фудуль»)
Поездка в Сирию и торговля на деньги Хадиджи, да будет доволен ею Аллах
Женитьба на Хадидже, да будет доволен ею Аллах
Дети Пророка, да благословит его Аллах и приветствует, от Хадиджи, да будет доволен ею Аллах
Строительство Каабы и история разрешения спора
Образ жизни Мухаммада, да благословит его Аллах и приветствует, до начала его пророческой миссии

4 3 3

2 Пророчество и призыв
Предпосылки пророчества и предвестники счастья
Начало пророчества и ниспослания Откровений
Дата начала пророчества и ниспослания Откровений
Прекращение и возобновление Откровений
Обращение с призывом
Первые мусульмане
Поклонение уверовавших и их воспитание

Открытое обращение с призывом
Обращение с призывом к родственникам
На холме Сафа
Совет курайшитов

4 3 3

3 Различные методы противостояния призыву
Постоянные насмешки и издевательства
Попытки помешать людям слушать Пророка, да благословит его Аллах и приветствует
Попытка посеять сомнения и распространение ложных сведений
Споры и препирательства многобожников
Истязания мусульман
Отношение многобожников к посланнику Аллаха, да благословит его Аллах и приветствует

4 3 3



4 Между курайшитами и Абу Талибом
Предупреждение курайшитов и вызов, брошенный ими Абу Талибу
Удивительное предложение курайшитов и ответ Абу Талиба
Враждебные действия курайшитов, направленные против посланника Аллаха
Дом аль-Аркама (Первый шаг)
Переселение в Эфиопию (Второй шаг)
Услышав чтение суры «Звезда», многие многобожники, подобно мусульманам, совершают земной поклон
Возвращение переселенцев в Мекку
Второе переселение в Эфиопию
Козни курайшитов, направленные против переселенцев в Эфиопию
Замешательство многобожников
Истязания мусульман и покушение на убийство Пророка
Хамза, да будет доволен им Аллах, принимает Ислам

4 2 2

5 Ислам принимает Умар, да будет доволен им Аллах
Реакция многобожников на обращение Умара, да будет доволен им Аллах, в Ислам
Укрепление Ислама и мусульман после обращения Умара, да будет доволен им Аллах, в Ислам
Соблазнительные предложения курайшитов
Торговля и уступки неверных
Требование многобожников ускорить их наказание
Полный бойкот и осада мусульман
Расторжение договора и снятие осады
Курайшиты посещают Абу Талиба
Год скорби
Кончина Абу Талиба
Смерть Хадиджи, да будет доволен ею Аллах
Пророк берёт в жёны Сауду, а затем - Аишу, да будет доволен Аллах ими обеими
Посланник Аллаха, да благословит его Аллах и приветствует, в Таифе

4 2 2

6 Споры многобожников и требование знамений
Раскалывание луны
Ночное путешествие и вознесение Пророка, да благословит его Аллах и приветствует
Обращение к племенам и отдельным людям с предложениями принять Ислам
Уверовавшие из числа тех, кто жил за пределами Мекки
Сувайд ибн ас-Сабит
Ийас ибн Му'аз
Абу Зарр аль-Гифари
Туфайль ибн Амр
Дамад аль-Азди
Мединцы, принявшие Ислам
Клятва первой Акабы
Исламский призыв в Йасрибе
Клятва второй Акабы
Двенадцать накибов
Переселение мусульман в Медину
Курайшиты принимают решение убить Пророка на своей встрече в доме собраний
Курайшиты строят козни, а Всевышний Аллах, слава Ему, принимает Свои меры

4 3 3

7 Переселение (Хиджра) Пророка, да благословит его Аллах и приветствует
Три ночи в пещере
На пути в Медину
Остановка в Куба
Вступление в Медину
Али переселяется в Медину и присоединяется к посланнику Аллаха
Переселение семьи Пророка, да благословит его Аллах и приветствует
Переселение Сухайба, да будет доволен им Аллах
Слабые
Климат Медины

Дела посланника Аллаха, да благословит его Аллах и приветствует, в Медине
Мечеть Пророка, да благословит его Аллах и приветствует
Азан
Братание между мухаджирами и ансарами
Закладывание основ исламского общества и мусульманской общины (Уммы)

Провокации и козни курайшитов
Законность ведения боевых действий
Боевые отряды и военные походы

4 3 3

8 Великая битва при Бадре
Поединки и сражение
Гибель Абу Джахля
День различения
Потери обеих сторон
В Мекке и Медине узнают об исходе битвы
Посланник Аллаха, да благословит его Аллах и приветствует, возвращается в Медину
Проблема пленных
Кончина дочери Пророка, да благословит его Аллах и да приветствует, Рукаййи, да будет доволен ею
Аллах, и женитьба Усмана на другой его дочери Умм Кульсум, да будет доволен ею Аллах
Столкновение с племенем бану Кайнука
Походсавика
Гибель Ка'ба ибн аль-Ашрафа
Отряд, посланный в аль-Караду

4 3 3

9 Битва при Ухуде 4 2 2



Наступление многобожников на посланника Аллаха и слухи о его гибели
Положение мусульман в окружении
В ущелье
«Дни меняются, и война переменчива»
Многобожники возвращаются домой, а мусульмане ищут раненых и хоронят павших
Возвращение в Медину
Поход на Хамра аль-Асад
Различные события и военные походы
Инцидент в ар-Раджи'а
Трагедия в Бир Ма'уне
Столкновение с бану Надир
Второй поход на Бадр
Нашествие союзных племён
Совет сподвижников и рытьё рва
«Битва у рва»
Предательство племени бану Курайза и его влияние на исход битвы
Ослабление многобожников и завершение нашествия

10 Поход на бану Курайза
Убийство Абу Рафи'а Саллама ибн Абу аль Хукайка
Пленение правителя Йамамы Сумамы ибн Усала
Поход на бану Лихйан
Отряд Зайда нападает на караван в аль-Исе, а муж Зайнаб, да будет доволен ею Аллах, дочери посланника
Аллаха, да благословит его Аллах и приветствует, Абу аль-Ас, принимает Ислам
Поход на бану аль-Мусталик, известный также как поход на аль-Мурайси
Умра Пророка выступление из Медины и остановка в аль-Худайбийи
Переговоры между посланником Аллаха, да благословит его Аллах и приветствует, и курайшитами
Переговоры Усмана ибн Аффана, да будет доволен им Аллах, с курайшитами и принесение клятвы,
угодной Аллаху. Заключение перемирия. Дело Абу Джандаля. Мусульмане, недовольные заключением
перемирия, совершают обрядыУмры.
Решение вопроса о женщинах-переселенках
Племя Хуза'а заключает союз с мусульманами
Решение проблемы перебежчиков
Результаты договора в аль-Худайбийи

4 2 2

11 Послания Пророка, да благословит его Аллах и приветствует, царям и правителям
Послание Пророка, да благословит его Аллах и приветствует, Асхаму ибн аль-Абджару,
правителю Эфиопии
Послание Пророка, да благословит его Аллах и приветствует, правителю Египта и Александрии
Послание Пророка, да благословит его Аллах и приветствует, Хосрову II, царю Фарса (Ирана)
Послание Пророка, да благословит его Аллах и приветствует, Ираклию, императору Рума (Византии)
Послание Пророка, да благословит его Аллах и приветствует, правителю Дамаска
аль-Харису ибн Абу Шимру аль-Гассани, наместнику императора Рума (Византии)
Послание Пророка, да благословит его Аллах и приветствует, правителю Буеры
Послание Пророка, да благословит его Аллах и приветствует, правителю Йамамы Хаузе ибн Али
Послание Пророка, да благословит его Аллах и приветствует, аль-Мунзиру ибн Сава, правителю Бахрейна
Послание Пророка, да благословит его Аллах и приветствует, правителям Омана Джайфару
и его брату Абду

Отношения между мусульманами и прочими племенами после договора в аль-Худайбийи
Поход на аль-Габа
Поход на Хайбар
Взятие ан-Натата
Взятие аш-Шикка
Взятие аль-Катибы
Возвращение переселенцев из Эфиопии
Раздел Хайбара
Отравленная баранина
Капитуляция жителей Фадака
Вади-ль-Кура
Заключение мира с жителями Таймы
Женитьба Пророка, да благословит его Аллах и приветствует, на Сафийи, да будет доволен ею Аллах

4 2 2

12 Поход на Зат ар -Рика'
«Кто защитит тебя от меня?»
ПредрешённаяУмра
Битва при Муте
Поход в Зат ас-Саласиль

Величайшая победа: овладение достопочтенной Меккой
Причины похода на Мекку
На пути в Мекку
Абу Суфйан встречается с посланником Аллаха, да благословит его Аллах и приветствует

4 2 2

13 Посланник Аллаха, да благословит его Аллах и приветствует вступает в достопочтенную Мекку
Очищение Каабы для совершения в ней Намаза
«Вы не услышите упрёков»
Клятва на верность Исламу
Люди, объявленные вне закона
Намаз после победы
Билаль произносит словаазана с крыши Каабы
Пребывание посланника Аллаха, да благословит его Аллах и приветствует, в Мекке
Разрушение святилищ аль-Уззы, Сува' и Манат
Поход Халида ибн аль-Валида на бану Джазима

4 2 2



Сражение при Хунайне
Преследование многобожников
Поход на Таиф
Раздел добычи и пленных
Недовольство ансаров и речь посланника Аллаха, да благословит его Аллах и приветствует
Делегация племени Хавазин
Умра из аль-Джи'раны
Наказание людей из племени бану Тамим и их обращение в Ислам
Разрушение идола бану Тайй по имени Фальс и обращение в Ислам Ади ибн Хатима

14 Военные походы Пророка, да благословит его Аллах и приветствует, за пределами Аравии и делегации
племён

Византия хочет нанести удар по мусульманам
Мусульмане готовятся к встрече с византийцами
Войска мусульман идут на Табук
Двадцать дней в Табуке и делегации племён
Пленение Укайдира в Думат аль-Джандаль
Возвращение в Медину
Разрушение мечети лицемеров
Жители Медины встречают посланника Аллаха, да благословит его Аллах и приветствует
О тех, кто не принимал участия в походе на Табук
Завоевание сердец
Хадж Абу Бакра ас-Сиддика, да будет доволен им Аллах
«Год делегаций»
Делегация Абд аль-Кайс

4 2 2

15 Приезд в Медину Димама ибн Са'лабы из племени бану Са'д ибн Бакр
Делегации племён Узра и Бали
Делегация племени бану Асад ибн Хузайма
Делегация племени Туджайб
Делегация бану Фазара
Делегация из Наджрана
Делегация жителей Таифа
Делегация бану Амир ибн Са'са'а
Делегация бану Ханифа
Прибытие посланца владык Химйара и посылка в Йемен Му'аза ибн Джабаля и Абу Мусы аль-Аш'ари
Делегация племени Хамдан и посылка в Йемен Халида и Али, да будет доволен ими Аллах
Делегация бану Абд аль-Мадан
Бану Мазхидж принимают Ислам
Делегация Азд Шануа
Приезд Джарира ибн Абдуллы аль-Баджали и разрушение святилища Зу-ль-Хальса
Убийство аль-Асвада аль-Анси

4 3 3

16 Прощальное паломничество Пророка, да благословит его Аллах и приветствует
Поход Усамы ибн Зайда, да будет доволен им Аллах
Накануне кончины Пророка, да благословит его Аллах и приветствует
Начало болезни Пророка, да благословит его Аллах и приветствует
Завещание Пророка, да благословит его Аллах и приветствует
Назначение Абу Бакра, да будет доволен им Аллах, имамом в Намазе
Пророк, да благословит его Аллах и приветствует, раздаёт неимущим то, что имеет
Последний день жизни Пророка, да благословит его Аллах и приветствует
Возвращение Пророка, да благословит его Аллах и приветствует, к своему Господу
Замешательство сподвижников и слова Абу Бакра, да будет доволен им Аллах
Избрание Абу Бакра, да будет доволен им Аллах, халифом
Прощание с телом Пророка, да благословит его Аллах и приветствует, и предание его земле

Внешность и нравственные качества Пророка, да благословит его Аллах и приветствует
Черты лица Пророка, да благословит его Аллах и приветствует
Голова, шея и волосы Пророка, да благословит его Аллах и приветствует
Руки, ноги и другие члены тела Пророка, да благословит его Аллах и приветствует
Стан и тело Пророка, да благословит его Аллах и приветствует
Приятность запаха тела Пророка, да благословит его Аллах и приветствует
Походка Пророка, да благословит его Аллах и приветствует
Голос и речь Пророка, да благословит его Аллах и приветствует
Несколько слов о нравственных качествах Пророка, да благословит его Аллах и приветствует.

4 3 3

Итого 144

5.Примерные темы рефератов

Племя Пророка, да благословит его Аллах и приветствует
Род Пророка, да благословит его Аллах и приветствует
Рождение Мухаммада, да благословит его Аллах и приветствует
Жизнь в племени бану Са'д
Рассечение груди
Возвращение к тоскующей матери
У любящего деда



Жизнь Мухаммада, да благословит его Аллах и приветствует, на попечении дяди
Поездка в Сирию и монах Бахира
Война между племенем Курайш и племенами Хавазин
Заключение союза чести («Хильф аль-Фудуль»)
Поездка в Сирию и торговля на деньги Хадиджи, да будет доволен ею Аллах
Женитьба на Хадидже, да будет доволен ею Аллах
Дети Пророка, да благословит его Аллах и приветствует, от Хадиджи, да будет
доволен ею Аллах
Образ жизни Мухаммада, да благословит его Аллах и приветствует, до начала его
пророческой миссии
Пророчество и призыв
Открытое обращение с призывом
Различные методы противостояния призыву
Дом аль-Аркама
Переселение в Эфиопию
Второе переселение в Эфиопию
Истязания мусульман и покушение на убийство Пророка
Хамза, да будет доволен им Аллах, принимает Ислам
Ислам принимает Умар, да будет доволен им Аллах
Полный бойкот и осада мусульман
Год скорби
Посланник Аллаха, да благословит его Аллах и приветствует, в Таифе
Ночное путешествие и вознесение Пророка, да благословит его Аллах и приветствует
Клятва первой Акабы
Исламский призыв в Йасрибе
Клятва второй Акабы
Переселение мусульман в Медину
Переселение (Хиджра) Пророка, да благословит его Аллах и приветствует
Дела посланника Аллаха, да благословит его Аллах и приветствует, в Медине
Провокации и козни курайшитов
Великая битва при Бадре
Битва при Ухуде
Второй поход на Бадр
«Битва у рва»
Переговоры между посланником Аллаха, да благословит его Аллах и приветствует, и
курайшитами
Послания Пророка, да благословит его Аллах и приветствует, царям и правителям
Отношения между мусульманами и прочими племенами после договора в аль-
Худайбийи
Величайшая победа: овладение достопочтенной Меккой
Сражение при Хунайне
Поход на Таиф
Военные походы Пророка, да благословит его Аллах и приветствует, за пределами
Аравии и делегации племён
Прощальное паломничество Пророка, да благословит его Аллах и приветствует
Внешность и нравственные качества Пророка, да благословит его Аллах и
приветствует

6. Вопросы к экзамену
(форма отчета - устный опрос)



Племя Пророка, да благословит его Аллах и приветствует
Род Пророка, да благословит его Аллах и приветствует
Рождение Мухаммада, да благословит его Аллах и приветствует
Жизнь в племени бану Са'д
Рассечение груди
Возвращение к тоскующей матери
У любящего деда
Жизнь Мухаммада, да благословит его Аллах и приветствует, на попечении дяди
Поездка в Сирию и монах Бахира
Война между племенем Курайш и племенами Хавазин
Заключение союза чести («Хильф аль-Фудуль»)
Поездка в Сирию и торговля на деньги Хадиджи, да будет доволен ею Аллах
Женитьба на Хадидже, да будет доволен ею Аллах
Дети Пророка, да благословит его Аллах и приветствует, от Хадиджи, да будет
доволен ею Аллах
Образ жизни Мухаммада, да благословит его Аллах и приветствует, до начала его
пророческой миссии
Пророчество и призыв
Открытое обращение с призывом
Различные методы противостояния призыву
Дом аль-Аркама
Переселение в Эфиопию
Второе переселение в Эфиопию
Истязания мусульман и покушение на убийство Пророка
Хамза, да будет доволен им Аллах, принимает Ислам
Ислам принимает Умар, да будет доволен им Аллах
Полный бойкот и осада мусульман
Год скорби
Посланник Аллаха, да благословит его Аллах и приветствует, в Таифе
Ночное путешествие и вознесение Пророка, да благословит его Аллах и приветствует
Клятва первой Акабы
Исламский призыв в Йасрибе
Клятва второй Акабы
Переселение мусульман в Медину
Переселение (Хиджра) Пророка, да благословит его Аллах и приветствует
Дела посланника Аллаха, да благословит его Аллах и приветствует, в Медине
Провокации и козни курайшитов
Великая битва при Бадре
Битва при Ухуде
Второй поход на Бадр
«Битва у рва»
Переговоры между посланником Аллаха, да благословит его Аллах и приветствует, и
курайшитами
Послания Пророка, да благословит его Аллах и приветствует, царям и правителям
Отношения между мусульманами и прочими племенами после договора в аль-
Худайбийи
Величайшая победа: овладение достопочтенной Меккой
Сражение при Хунайне
Поход на Таиф
Военные походы Пророка, да благословит его Аллах и приветствует, за пределами
Аравии и делегации племён
Прощальное паломничество Пророка, да благословит его Аллах и приветствует



Внешность и нравственные качества Пророка, да благословит его Аллах и
приветствует
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